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LIITE 3 
JÄRJESTYSSÄÄNNÖT ESPOO METRO AREENALLA 

 

JÄÄVUORO 

• Jää ajetaan aina vuoron aluksi (noin 10 min).  
• Jäälle voi mennä vasta, kun se on ajettu ja ajoportti sulkeutunut.  
• Jäältä lähtevä vuoro siirtää maalit jäänhoitokoneen tieltä kunnostetulle alueelle 

kaukalon reunaan. 
• Jäältä on poistuttava välittömästi, kun vuoro päättyy.  
• Jokainen yksittäinen jäävuoronkäyttäjä harjoittelee, käyttää pelikenttää sekä 

areenan tiloja omalla vastuullaan. 

 

PUKUHUONEIDEN KÄYTTÖ 

• Pukuhuone on varattu asiakkaalle 30 min. ennen jäävuoron alkamista. 
• Pukuhuoneista tulee vuoron päättyessä poistua kohtuullisessa ajassa  

(max 30 min.). 
• Areenan ja harjoitushallin välillä kuljetaan ulkokautta. Varaston läpi ei ole lupa 

kulkea! 

 

YLEINEN SIISTEYS 

• Pukuhuoneen ja vaihtoaition siisteydestä vastaa joukkueen johto/vuoron varaaja. 
• Pukuhuoneet on vuoron jälkeen luovutettava siistissä kunnossa. 

 

PYSÄKÖINTI 

Espoo Metro Areenan takana on vain muutama vieraspaikka. Nimetyille paikoille 
pysäköinti on ehdottomasti kielletty. Alueella on tehostettu pysäköinninvalvonta. 
Jäävuorolaiset voivat pysäköidä areenan edessä olevalle parkkialueelle. 
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LÄMMITTELYALUE (vain Espoo Metro Areenan jäävuorot) 

• Pukuhuonekäytävän päässä oleva lämmittelyalue on käytössä Espoo Metro 
Areenan vuorolaisille tarvittaessa. Harjoitusareenan vuorolaisilla ei ole oikeutta 
lämmitellä Espoo Metro Areenan puolella. 

• Mikäli pukuhuone ei ole vielä käytössänne, yleiset wc:t löytyvät karttaan merkityn 
mukaisesti. 

• Lämmittelyalue on 1 krs. Boxi-aula karttaan rajatun alueen mukaisesti, ja karttaan 
merkittyjä portaita (3 kpl) voi käyttää 1–2 krs. välillä. Muualla areenan tiloissa 
lämmittely on kielletty. 

 

Lämmittely kaikkialla muualla on ehdottomasti kielletty. Laskutamme jäävuoron 
haltijalta 100 € + alv, mikäli edellä mainittuja sääntöjä on rikottu. 

 

KATSOMO 212 

Katsomoiden 
käyttö ei kuulu 
jäävuoroon. 
Jäävuoroa on 
mahdollista 
seurata seisoma-
katsomosta 212, 
johon kulku 
tapahtuu valvomon 
kulmalta.  

 

 

MUKAVIA TREENIHETKIÄ! 

Ystävällisin terveisin,  
Espoo Metro Areenan henkilökunta 


